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Сочельник в лесу

Ризу накрест обвязав,
Свечку к палке привязав,
Реет ангел невелик,
Реет лесом, светлолик.

В снежно�белой тишине
От сосны порхнет к сосне,
Тронет свечкою сучок �
Треснет, вспыхнет огонек,

Округлится, задрожит,
Как по нитке, побежит
Там и сям, и тут, и здесь...
Зимний лес сияет весь!

Так легко, как снежный пух,
Рождества крылатый дух
Озаряет небеса,
Сводит праздник на леса,

Чтоб от неба и земли
Светы встретиться могли,
Чтоб меж небом и землей
Загорелся луч иной,

Чтоб от света малых свеч
Длинный луч, как острый меч,
Сердце светом пронизал,
Путь неложный указал.

Владимир Соловьев

Сегодня мы вспоминаем ве�
ликое и радостное событие в ис�
тории человечества � прише�
ствие в мир и воплощение Сына
Божия. Оно есть дело бесконеч�
ной любви Бога Отца, который
“так возлюбил мир, что отдал
Сына Своего, чтобы всякий ве�
рующий в Него не погиб, но
имел жизнь вечную”. Воплоще�
ние Сына Божия от Девы Ма�
рии коренным образом измени�
ло к лучшему мир: оно дало лю�
дям новый образ мыслей, обла�
городило их нравы, направило
по новому руслу мировые собы�
тия. Оно принесло людям силы
бороться с грехом, примирило с
Богом, усыновило людей Отцу
и возродило все их естество.
Оно влило в дряхлый человечес�
кий организм струю Боже�
ственной жизни и этим принес�
ло людям вечную жизнь. По

этим причинам воплощение
Сына Божия оказалось в самом
центре мировых событий и от
него ведется летоисчисление
— до и после Рождества Хрис�
това.

Празднование же Рождества
Христова стало радостнейшим
праздником верующего челове�
чества. Ныне мы вслед за древ�
ними мудрецами приходим, ве�
домые Вифлеемской звездой, к
яслям Божественного Младен�
ца � Господа нашего Иисуса Хри�
ста. Мы вспоминаем, как волх�
вы «возрадовались радостью
весьма великою, и, войдя в дом,
увидели Младенца с Мариею,
Матерью Его, и, пав, поклони�
лись Ему; и, открыв сокровища
свои, принесли Ему дары: золо�
то, ладан и смирну» (Мф. 2, 10�
11).

Вступая в праздник Рожде�
ства Христова, и мы должны

спросить себя: а что мы прине�
сем к яслям, принявшим ныне
Невместимого Бога? Ему не
нужны ни наша гордость, ни
наша слава, ни наши материаль�
ные достижения. Прахом пред�
станут в Его очах суетные по�
мыслы, житейские треволне�
ния, попытки людей превознес�
тись друг над другом. Пусть же
главным нашим даром Рождше�
муся от Девы Спасителю мира
станет крепкая и искренняя
вера� вера, пример которой дала
нам Пречистая Дева Мария,
сказавшая возвестившему Ей
благую весть Архангелу: «Се,
Раба Господня; да будет Мне по
слову твоему» (Лк. 1, 38). Мно�
гие сегодня привыкли считать,
что их свободный и независи�
мый разум один только и может
принести счастье, правильно
выстроить жизнь личности и об�
щества. Но Церковь за века сво�
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ей жизни много раз видела, как
возгордившиеся и удалившиеся
от Бога люди в итоге оказыва�
лись несчастными и жалкими.
И наоборот, пример Пресвятой
Богородицы говорит нам, какой
высоты может достичь человек,
с верой предавший себя  воле
Божией.

Другим нашим даром, прине�
сенным к Вифлеемским яслям,
да станет любовь ? горячая и
действенная любовь друг к дру�
гу и ко всем окружающим нас
людям. Воспримем как руковод�
ство на каждый день нашей жиз�
ни слова Христовы: «По тому
узнают все, что вы Мои учени�
ки, если будете иметь любовь
между собою» (Ин. 13, 35). Бу�
дем творить дела любви и мило�
сердия ради тех, кому сегодня
тяжело и одиноко, кто страда�
ет, унывает и отчаивается, � а
такие люди всегда есть рядом с
нами. Там, где нет любви, вза�
имной ответственности, готов�
ности всю жизнь принести в дар
тем, кого любишь, � там нет ни
счастья, ни полноты бытия.

Святейший Патриарх
Московский и Всея Руси

Алексий II.

С 7 января по 19�е проходят
Святочные дни, т. е. святые. В
эти  дни  люди радуются рож�
дению Спасителя и  несут друг
другу эту радостную весть.
Христославы, так называют
людей, ходящих с празднечны�
ми песнопениями, колядками.
А если  человек в эти дни оде�
вал маску или в кого �то наря�
жался, то в  Крещение должен
был обязательно искупаться.

Ê ð å ù å í ñ ê è é  ñ î ÷ å ë ü í è ê18 января в Русской Право�
славной Церкви день Навече�
рия Крещения Господня, или,
Крещенский сочельник

Слово навечерие означает
преддверие церковного торже�
ства, а второе название � сочель�
ник (или сочевник) связано с
традицией в этот день варить
пшеничный взвар с мёдом и
изюмом – сочиво. Ввиду важно�
сти совершившегося в наступа�
ющий день события в жизни
Иисуса Христа, Церковь уста�
новила пост. Меру поста веру�
ющие определяют индивидуаль�
но, по силам и благословению
духовника. В этот день, как и в
Рождественский сочельник, не
вкушают пищу до выноса свечи
после Литургии утром и перво�
го причащения крещенской
воды.

В сочельник, после литургии
в храмах совершается великое
освящение воды. Водоосвяще�
ние называется великим по осо�
бенной торжественности обря�
да, проникнутого воспоминани�
ем евангельского события, ко�
торое стало не только первооб�

разом таинственного омовения
грехов, но и действительным
освящением самого естества
воды через погружение в нее
Бога во плоти. Вода эта называ�
ется Агиасмой, или просто кре�
щенской водой. Под влиянием
Иерусалимского устава, с 11�12
века водоосвящение происходит
два раза – и в Крещенский со�
чельник, и непосредственно в
праздник Богоявления. Освяще�
ние в оба дня проходит одина�
ковым чином, поэтому вода, ос�
вященная в эти дни, ничем не
отличается.

Есть благочестивая тради�
ция кропить в этот день крещен�
ской водой своё жилище с пе�
нием тропаря Богоявления. Кре�
щенскую воду весь год употреб�
ляют натощак в небольших ко�
личествах, обычно вместе с ку�
сочком просфоры "дабы силу,
здравие подкрепляющую, болез�
ни исцеляющую, демонов прого�
няющую и все вражие наветы
отвращающую, возмогли мы по�
лучить от Бога".

При этом читается молитва:
"Господи Боже мой, да будет дар
Твой святый и святая Твоя вода
во оставление грехов моих, в
просвещение ума моего, в укреп�
ление душевных и телесных
сил моих, во здравие души и
тела моего, в покорение страс�
тей и немощей моих по безпре�
дельному милосердию Твоему
молитвами Пречистыя Твоея
Матери и всех святых Твоих.
Аминь".

 Особенным свойством свя�
той воды является то, что, до�
бавленная даже в небольшом
количестве к воде обычной, она
сообщает благодатные свой�
ства и ей, поэтому в случае не�
хватки святой воды ее можно
разбавить простой.

Нельзя забывать, что освя�
щенная вода – это церковная
святыня, с которой соприкосну�
лась благодать Божия, и кото�
рая требует к себе благоговей�
ного отношения. При благого�
вейном отношении святая вода
не портится многие годы. Хра�

нить ее следует в отдельном
месте, лучше рядом с домашним
иконостасом.Хотя и желатель�
но — из благоговения к святы�
не — принимать Богоявленскую
воду натощак, но по особой нуж�
де в помощи Божией — при не�
дугах или нападениях злых сил
— пить ее можно и нужно, не
колеблясь, в любое время.

Чудеса исцелений происхо�
дят и в наши дни, и они бесчис�
ленны. Но чудесных действий
святой воды удостаиваются
лишь те, кто приемлет ее с жи�
вой верой в обетования Божии
и силу молитвы Святой Церкви,
те, кто имеет чистое и искрен�
нее желание изменения жизни,
покаяния, спасения. Бог не тво�
рит чудес там, где хотят видеть
их только из любопытства, без
искреннего намерения восполь�
зоваться ими к своему спасе�
нию. "Род лукавый и прелюбо�
дейный,— говорил Спаситель о
своих неверующих современни�
ках,— ищет знамения; и знаме�
ние не дастся ему".Чтобы свя�

тая вода принесла нам пользу,
будем заботиться о чистоте
души, о высоком достоинстве
наших помыслов и поступков.
Нужно относиться к воде бла�
гочестиво и аккуратно и само�
му вести благочестивую жизнь.

В празднике Крещения Гос�
подня главное – это Богоявле�
ние. При крещение Христа Иоан�
ном Предтечей слышен глас
Бога Отца с небес «Сей есть
Сын мой возлюбленный» и ви�
ден Дух Святой в виде голубя,
сходящий на Христа. Главное
для христианина в этот день –
это присутствие на церковной
службе, исповедь и Причаще�
ние Святых Христовых Таин,
причащение крещенской водой.

Сложившиеся традиции купа�
ния в холодных прорубях не
имеют прямого отношения к
самому Празднику Крещения
Господня, не являются обяза�
тельными и, что особенно важ�
но, не очищают человека от гре�
хов.

священник  Михаил
Михайлов
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19 декабря � Престольный
праздник.

С каждым годом все боль�
шее число почитателей свя�

тителя Николая принимает
участие в его прославлении.
Ах, какая нынче в фойе ЦК
"Россия" для тавдинцев была
устроена чудная ярмарка, по�
священная храмовому празд�
нику в честь святителя Нико�
лая Мир Ликийских Чудот�
ворца. Стены украсили тема�
тические рисунки учащихся
ДШИ, ЦТР "Гармония" и дру�
гих тавдинких художников.

 На столах были представ�
лены работы, сделанные как
взрослыми из кружка по руко�
делию "Параскева" право�
славного центра "Древо по�
знания", умельцев из ЦНК,
ТАК И ЗОЛОТЫМИ РУКА�
МИ ДЕТЕЙ ПОД ОПЫТ�
НЫМ РУКОВОДСТВОМ
учителей СРЦ "Золушка",
предложены полезные, краси�
вые, яркие предметы домаш�
него обихода. Особенное
оживление происходило воз�
ле стола, уставленного гли�
нянными игрушками. Это
ученики Татьяны Лаврентье�

вой, восторженно расхваливая
свои работы, предлагали купить
знакомым понравившиеся изде�
лия. Интересно было наблюдать
за ребятишками, как они, под�
считывая вырученные барыши,
тут же свойе безмерной радос�
тью спешили поделиться с пре�
подавателем: "А мы Татьяна
Владимировна, уже 25 рублей
наторговали!"

 Радостно, что год от года
наша выставка � ярмарка ширит�
ся и растет, благодаря творчес�
кой инициативе ее участников,
которые делятся между собой
интересными новинками, со�
вершенствуя свое мастерство,
привлекая к тому других не ме�
нее одаренных тавдинцев. И
хотя баснословных барышей она
пока не приносит в карманы их
устроителей, однако, организа�
торы вознаграждаются сердеч�
ной радостью, за свой миссио�
нерский труд, которая не сопо�
ставима ни с какими материаль�
ными наградами.

  Об этом можно догадаться
по лучащимся радость глазам
участников праздничного на�
строения, которые пришли по�
благодарить Бога и прославить
любимого святого своими та�
лантами. Так, своей духовной
радостью поделились, певчие
клироса и хор "Покров" Свято �
Николаевского прихода, учени�
ки церковно � приходской шко�
лы, юные христиане из право�
славного семейного клуба "Сол�
нышко" читали стихи и спели
со своими мамами несколько
песенок. В праздничном концер�
те принимали участие дети из
ДОУ № 18, ансамбль "Вири�
нея", центр национальных куль�
тур, ансамбль "Сударушки" и
другие. В завершении концерт�
ной программы свое мастерское

владение инструментом показа�
ли баянисты и за это вполне зас�
луженно получили свои ценные
призы.

 После концерта ведущая
праздничную программу Елена
Завьялова пригласила всех ос�
таться на чаепитие. Конечно,
остается посочувствовать тем
христианам, которым не уда�
лось побывать и поучаствовать
в традиционном конкурсе "По�
стных блюд".

Наши замечательные хозя�
юшки, как всегда, постарались
на славу. Блюда были не только
красиво, по�праздничному офор�
млены, но и каждый отведав�
ший их подтверждал, что они
действительно были бесподоб�
но вкусными. Чего тут только
не было � заливная рыба, всевоз�
можные салаты, заготовки, вы�
печка � изумляло не только раз�
нообразие и изобретательность
мастериц, но и желание поде�

литься уже опробованными ре�
цептами своих блюд с другими.
Как всегда победительницы по�
лучили достойные призы, но
большее удовольствие доставля�
ло смотреть на малышей, кото�
рые уплетали вкусности за обе
щеки. Что может быть умили�
тельнее этого зрелища для вся�

кого любящего сердца? И хотя
праздник по времени длился
всего полтора часа, приятные
воспоминания у каждого его
участника останутся, я увере�
на надолго.

 Безусловно, порадуешься за
тех Николаев, которые отмети�
ли свои именины в кругу семьи,
но ни с чем не сравнится та сер�
дечная радость, коей вознаграж�
дается каждый причастивший�
ся в этот день Николай, и про�
долживший веселиться в торже�
ственной обстановке со своими
единомышленниками. К сожа�
лению, за подарками от прихо�
да в день своего святого покро�
вителя, нынче пришел только
один Николай. Но будем наде�
яться, что в будущем году на
празднование своих именин
отважится придти больше Нико�

лаев, живущих в нашем городе
и районе, как говориться: "На
людей посмотреть и себя пока�
зать". Ведь, в сущности, вся
наша жизнь � это временное зем�
ное странствие. Теперь редкий
водитель не устанавливает в
своей машине образ святителя
Николая � первого помощника в

пути, как на суше, так и на
море. Поэтому, вполне, есте�
ственно мы всегда просим по�
кровительства этого святого,
его молитв о нашем благопо�
лучном земном путешествии.
И каждому обращающемуся
великий угодник Божий быст�
ро подает руку помощи. Ведь,
не случайно, он и при жизни
был примером для многих пра�
вославных христиан, о его му�
жестве и одновременно крото�
сти, смирении и воздержании
нам известно  нам известно из
его святой жизни. И  этим хри�
стианским добродетелям мы
учимся у святого Николая, ис�
прашивая его молитвенной по�
мощи. Кроме того, тавдинцам
особенно радостно обращать�
ся за поддержкой к святому
Николаю, ведь мы по праву
считаем его своим покровите�
лем, только в нашем районе
освящены два храма во имя
святителя, один из них нахо�
дится по улице Средняя, а дру�
гой � в12 км. от Тавды, возле
источника Тавдинский Ржа�
вец. Где уже выстроен колодец
и ждем приезда архиепископа
Екатеринбургского и Верхо�
турского Викентия, для его
освящения. Каждому тавдин�
цу известно, какой необыкно�
венной � целебной силой обла�
дает вода на этом святом мес�
те. потому � то издалека спе�
шат поломники на нашу люби�
мую святыню. А у нас Чудот�
ворец так близко � только с ве�
рой припади и тут�же отклик�
нется.

Наталья Данилова
“Тавдинская неделя”
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Молитвенное проше�
ние, благословленное Свя�
щенным Синодом для возно�
шения на Сугубой ектении
Божественной литургии в
храмах Русской Православ�
ной Церкви до завершения
Поместного Собора

На состоявшемся 24 де�
кабря 2008 г. заседании Свя�
щенного Синода был одоб�
рен и утвержден текст осо�
бого прошения, предложен�
ного Комиссией по подготов�
ке Поместного Собора Рус�
ской Православной Церкви
для возношения на Сугубой
ектении Божественной ли�
тургии до окончания Поме�
стного Собора во всех хра�
мах Русской Православной
Церкви.

“Призри, Всеблагий Вла�
дыко, на предстоящий Со�
бор архипастырей, пасты�
рей и верных чад Твоих, во
еже благоугодно соверши�
ти им устроение Церкве
нашея, и подати им духа
премудрости и разума,
духа страха Божия, духа
благочестия и ревности о
славе имене Твоего Свята�
го; огради же их от всяких
искушений, соблазнов и
разделений, да непреткно�
венно в любви и единомыс�
лии совершат они избра�
ние Первосвятителя Церк�
ве нашея, молимся Тебе,
Всещедрый Господи, услы�
ши и помилуй.”

“Как Ты, Отче, во Мне, и
Я в Тебе, так и они да

будут в Нас едино”
(Иоан. 17:21).

Мы каждый день общаем�
ся с разными людьми, и при
этом общении мы можем рас�
крыть себя или в худшую, или
в лучшую сторону. К сожале�
нию, мы обычно не обнаружи�
ваем света и добра, которые
в нас обретаются. Мы часто
не знаем ценностей нашей
души, и от этого ложится на
душу некоторое помрачение.
Надо самим открывать в себе
эти ценности и помогать дру�
гим раскрывать их в себе.
Помогая другим открыть
себя, мы сами познаем себя в
своей глубине. Этим именно
и полезно общение с другими
людьми: оно является для нас
школой нашего спасения, на�
шего духовного напряжения.
Избегать же общения с людь�
ми для христианина не все�
гда полезно. В одиночестве
человек становится, почти
всегда, беден. Чем больше он
будет отдаляться от людей,
тем более он сам будет бед�
неть. Живя в одиночку, мы
отрезаем себя от общей жиз�
ни, от жизни целого организ�
ма, и в этой самости засыха�
ем. Иногда общение нам бы�
вает трудно, но мы призваны
к общей жизни, и общение с
людьми есть, поэтому христи�
анский долг. Каждая ведь
встреча может дать нам очень
много. В каждом человеке
есть прекрасное, и только

наша греховность не позволяет
нам видеть это. Мы встречаем�
ся с людьми и, в большинстве
случаев, расцениваем их непра�
вильно, рассматривая их чисто
внешне. Мы говорим: “Тот сим�
патичный, а этот нет”.

Нам обычно кажется, что
наши встречи с людьми случай�
ны. Конечно, это не так! Господь
ставит нас друг около друга в
семье, в обществе, чтобы мы
один от другого обогащались.
Господь говорит: “Вот тебе за�
дача. Я поставил тебя с тем или
иным человеком. У тебя в серд�
це есть талант, которым Я на�
градил тебя, раскрой его”. Гос�
подь, посылая каждую душу в
жизнь, оделяет ее каким�либо
талантом и дает ей арену для
действия, для расцвета ее духов�
ной жизни. Поскольку каждый
человек духовно неповторим,
то, если его духовное богатство
не будет выявлено, это будет
смерть духовная, исчезновение
света Божия в данной точке
бытия. Поэтому каждый должен
заботиться о своем духовном
мире, чтобы дать свету Божию
засиять в нем, а не исчезнуть.
Через борьбу с грехом в нас са�
мих мы освобождаем начала
добра в себе, сокращая зло в
себе, этим сокращаем зло на
земле. Каждому даны свои та�
ланты. Каждого Господь спро�
сит: “Почему ты не сделал того,
что должен был сделать?” Зада�
ча каждого в своей жизни рас�
крыть и умножить талант, дан�
ный ему Богом. Обыкновенно
говорят: “У меня нет никаких

талантов,” имея в виду талант
ученых, художников, обще�
ственных деятелей... Но гораз�
до важнее таланты сердца, ко�
торыми Господь наделил каждо�
го человека, как, например, при�
ветливость, чуткость, сострада�
тельность. Св. Иоанн Златоуст
говорит: “Не в том чудеса, что
делаем великие дела, а чудо то,
когда злой превращается в доб�
рого; ибо тогда побеждаются
уставы естества, совлекается
ветхий человек, и созидается
новая тварь через борьбу с гре�
хом.”

 Раскрытие этих талантов,
как природных свойств нашей
души, в наших руках. Эти наши
таланты, конечно, раскрывают�
ся лишь через живое общение с
людьми.

Борясь с грехом, человек со�
вершенствуется, т.е. становит�
ся тем, что его роднит с Богом.
Человек, побеждая грех в себе,
открывает этим лучшие сторо�
ны своей души, чем в то же вре�
мя вскрывает и в другом чело�
веке клад, о существовании ко�
торого тот и сам даже не подо�
зревал. При грехе человек как
бы боится другого человека, не
ступает радостно по земле. Он
думает про себя как бы ему не
встретиться с тем или иным
человеком. Побеждая грех, че�
ловек легко подходит к другому
человеку и заражает его добром.
Если посмотреть каждому чело�
веку внутрь, можно увидеть его
истинную сущность. Это нелег�
ко, но надо себя принуждать.
Когда мы пребываем в добром

отношении с людьми, мы осве�
щаемся искорками света, уно�
сим с собой что�то невидимое,
чем и живем. Господь посылает
нас в мир, чтобы выявить свои
богатства. Если мы по крупин�
кам соберем открытое нам доб�
ро и свет, то и это уже будет
много. Если будем собирать кру�
пинки света, то в этой атмос�
фере и сами пропитаемся све�
том, и тогда произойдет духов�
ное просветление: красота ис�
комого тогда наполнит красо�
той нашу душу.

Когда в общении с людьми
возникают затруднения, когда
лукавый производит бурю в на�
шем сердце и там водворяется
темнота, надо обращаться за
помощью к Богу, призывая мыс�
ленно Его имя. Это есть духов�
ный момент. Человек, одержи�
мый страстью, находясь во
тьме, может натворить и наго�
ворить много глупостей. Надо
скорей обратиться к Господу, Он
внесет свет во тьму. Этим твор�
ческим актом обращения к Богу
человек призывает свет, и свет
от Бога идет в его сердце, т.е.
Сам Господь нисходит в сердце,
освещает его и начинает в нем
царить. Когда в сердце обитает
Бог, тогда тьма преодолевается
и это преодоление вводит нас в
иную область бытия,— новую
радостную жизнь. В сердце вод�
воряется мир и радость, и тогда
мы начинаем ощущать то еди�
нение, которого так жаждет
наша душа

Архиепископ Пражский
Сергий (Королев)

"Православие и Мир"
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Вот раздался первый детс�

кий крик, или вернее плач ново�
рожденнаго..., и при этом крике
забываются, выкупаются все
страдания. Посмотрите, что
сделалось с матерью. Как пре�
образилось ее лицо: за минуту
искаженное тяжкими муками,
оно теперь светло и радостно, в
блестящих глазах сияет по ис�
тине неземная радость.

В то время, когда отец и мать
предаются молитвенному вос�
торгу и переживают, можно ска�
зать, самые сладкие минуты
своей жизни, возбудивший в
них такое радостное настрое�
ние ребенок, спеленатый, спо�
койно лежит на подушке, поч�
мокивая губами, как будто со�
сет что�нибудь. На этом крошеч�
ном существе, бессильном, бес�
помощном, крикливом, сосредо�
тачиваются отныне все заботы,
все помыслы, все надежды ма�
тери.

Как обставлять комнату ре�
бенка в первый год его жизни?
— Как можно проще и отнюдь
не наполнять детской множе�
ством разнообразных предме�
тов. Чем проще будет обстанов�
ка ребенка, чем менее в ней бу�
дет роскоши и изысканности,
тем скорее, с самых пеленок,
ребенок привыкнет к простоте
и умеренности, а такая привыч�
ка—лучшее жизненное приоб�
ретение: она избавит его впос�
ледствии от многих бедствий,
к которым ведет изнеженность
и излишество. Житье не по сред�
ствам, эта болезнь века, не ре�
зультат ли воспитания ребенка
с пеленок в пуху, в шелку, в бар�
хате и кружевах, окружение его
всеми возможными прихотями
и предметами излишества и
роскоши. К излишеству и рос�
коши легко привыкнуть, как во�
обще легка привычка ко всему
приятному, доставляющему удо�
вольствие, но каково отвыкать,
если придется? Привычка к про�
стоте и умеренности лучшее на�
следство, которое родители мо�
гут дать своим детям.

С принятия впечатлений и об�
разования представлений, хотя
бы и грубых, неверных, начина�
ются психические действия и

процессы. Потому то на этот,
так сказать, эмбриональный пе�
риод психической деятельности
и следует обратить особенное
внимание; потому что дальней�
ший правильный рост психичес�
кого организма обуславливает�
ся правильным ходом этого пе�
риода. Как для правильного и
здорового развитие физической
природы ребенка в начальное
время пища должна быть выби�
раема согласно природе, и луч�
ше всего, если ребенок будет
питаться молоком
матери; так и для
правильного разви�
тия психической
его стороны лучше
всего, если впечат�
ления, восприни�
маемые им, будут
по возможности
наиболее просты и
наименее разнооб�
разны. Сложные и
р а з н о о б р а з н ы е
предметы развле�
кают внимание и
препятствуют со�
средоточенности,
а следовательно
основательности,
яркости и твердо�
сти впечатлений.
Это мы можем ис�
пытать на самих
себе.

Если взрослому
развитому челове�
ку вредит излиш�
нее разнообразие предметов, то
тем более оно вредит ребенку.
От того�то, быть может, дети бо�
гатых семейств, живущие в рос�
коши и разнообразии, не отли�
чаются большею частию наблю�
дательностию и способны к лег�
комыслию и верхоглядству; на�
против, ребенок, выросший сре�
ди лишений, в простой неприг�
лядной обстановке, хотя и чужд
изящества, за то способен к
вдумчивости, наблюдательнос�
ти, глубокому вниканию и раз�
мышлению. Простая обстанов�
ка рабочей, трудовой жизни в
небогатой семье представляет

ту важную выгоду для воспита�
ния ребенка, что приучает его к
труду: на примере родителей он
видит, что они постоянно рабо�
тают, что все, что его окружа�
ет, добыто их трудами, и он, как
только становится в силах, не�
вольно вовлекается в эту трудо�
вую жизнь и по мере сил начи�
нает помогать родителям, начи�
нает работать и на опыте узна�
ет, как сладок отдых после тру�
дов, узнает приятность труда и
отдыха.

Вернемся к обстановке детс�
кой комнаты. Важно, чтобы
предметы, окружающие ребен�
ка и производящие на него впе�
чатление, были сообразны с воз�
растом ребенка, были просты,
несложны, и чтобы не подавля�
ли ребенка своим множеством
и разнообразием. Сначала его
следует окружить самыми про�
стыми и весьма немногими пред�
метами, но такими, между ко�
торыми было бы известное от�
ношение, и взгляд на которые
невольно вызывал бы в ребенке
сравнение одного предмета с
другим. К таким предметам при�

надлежат: окружающие ребен�
ка люди большие и маленькие,
образ Спасителя, портреты
отца, матери, братьев, сестер и
т. п.; большие и маленькие сто�
лы и стулья, кровати, комоды и
изображение этих предметов.
Непременное условие, чтобы
портреты и изображение были
выполнены верно и хорошо, к бе�
зобразному и неверному рисун�
ку отнюдь не должно приучать
глаз ребенка. Если в комнате ре�
бенка настенные часы с боем,

то желательно, чтобы
бой был тихий и ме�
лодичный, а не рез�
кий и скорый: от рез�
ких звуков нужно ос�
вобождать нежное
ухо дитяти. Вспом�
ним, что у ребенка,
кроме того, пред гла�
зами стены, печь,
окна, пол, и затем ча�
сти всех предметов,
его окружающих,
движение людей, их
говор качание маят�
ника, тик�так и бой
часов.Если предме�
тов, окружающих ре�
бенка, будет слиш�
ком много, если эти
предметы будут бес�
престанно меняться;
то эти удивленные,
вопрошающие свет�
лые глазки долго еще
будут вопросительно
и удивленно перебе�

гать от предмета к предмету, не
останавливаясь ни на одном из
них; а если и будут эти предме�
ты возбуждать впечатления в
ребенке, то впечатления самые
смутные, неустойчивые, повер�
хностные. При беспрестанной
смене окружающих ребенка
предметов, впечатления и могут
быть лишь самые неопределен�
ные и смутные. Напротив, если
предметов, окружающих ребен�
ка, будет немного, и если толь�
ко эти одни предметы будут в
первое время окружать его, то
бегающие глаза ребенка скоро
перестают бегать и начинают

подолее останавливаться спер�
ва на одном предмете, потом на
другом, на третъем, снова и как
бы с удвоенным любопытством
останавливаются еще дольше
на первом предмете, потом на
втором, на третьем. Проделыва�
ется при этом то же, что с рас�
сказываемою детям сказкою,
которая сотни раз выслушива�
ется ребенком и все с большим
и большим вниманием, пока
чуть не заучивается наизусть.
Одно и то же не надоедает де�
тям так скоро, как взрослым,
вероятно, потому, что дети толь�
ко что начинают жить,� все для
них так ново, они, так сказать,
запасаются материалом для
жизни. В этом периоде останов�
ки внимание ребенка на одном
предмете вы скоро увидите, что
глаза его переходят от лица ма�
тери, на котором он естествен�
но раньше всего сосредотачива�
ет свое внимание, к ее портре�
ту, от лица отца к его изображе�
нию, от окна к окну, от большей
кровати к маленькой и снова к
большой и т. д., слышится воп�
росительное: а? а? а? Это зна�
чит, что ребенок начал сравни�
вать, и чем чаще он это делает,
тем лучше, тем основательнее
становятся его впечатления и
представления, тем более он
привыкает к наблюдательности.

При правильном развитии
наблюдательности в ребенке, и
строй его мышления пойдет
органически, последовательно.
Вам не представится надобнос�
ти навязывать ему знания, на�
прашиваться со своими объяс�
нениями: вам придется лишь
отвечать на его вопросы, объяс�
нять ему, так сказать, его соб�
ственные недоумения. Таким
образом ребенок развивается
самостоятельно; в нем самом
возбуждается любовь к знанию,
пытливость,� вы являетесь лишь
лицом, удовлетворяющим его
собственный аппетит, вы насы�
щаете его голод, зародившуюся
в нем потребность духовной
пищи.
                                                                                                     Л.ПАВЛОВА,
 кандидат психологических

наук.

Ðîæäåíèå ðåáåíêà.

Легче всего со страстью зло�
памятности бороться в самом
начале: остановить себя на
уровне "смущения". Как это
сделать? Самый простой спо�
соб, как говорит авва Дорофей,
когда между братиями произой�
дет смущение или возникнет
неудовольствие, � это попросить
прощения. Надо отметить, что
преподобный даже и не собира�
ется уточнять, кто именно дол�
жен это сделать � тот ли, кто
оказался причиной этого "не�
удовольствия", или "пострадав�
ший". Ясно, что искать винова�
того � тупиковый путь, постра�
давшим считает себя каждый.
"Один из них, � говорит авва, �
просто поклонится другому, про�
ся прощения..." То есть тот, кто
первый заметил в своем сердце
смущение, тот и должен поспе�
шить первым от него освободить�
ся. Авва Дорофей еще раз обоб�
щает способ преодоления конф�
ликта на первом этапе: смуще�
ние, � "если хочешь, можешь
удобно погасить, пока оно еще

невелико, молчанием, молит�
вою, одним поклоном от серд�
ца". Ибо если кто�либо в начале
смущения поспешит укорить
себя и поклониться (ближнему,
прося прощения), прежде неже�
ли разгорится раздражитель�
ность, то он сохранит мир". Но
если упущен самый начальный
момент, то есть момент, когда
мучительная впоследствии
страсть только зарождается?
Если "былинка" смущения,
прежде чем была замечена, все
же успела вырасти и грозит пре�
вратиться в укоренившееся де�
рево злой страсти! Освободить�
ся от него все же, еще остают�
ся средства, хотя это потребует
большего труда. Наука о духов�
ной жизни аввы Дорофея помо�
жет определить, на каком эта�
пе, к каким средствам следует
прибегать, чтобы остановить
развивающуюся страсть.

Азбука веры
протоиерей Михаил

Дронов

Ïðåîäîëåíèå êîíôëèêòîâ
Замолчать и смириться... А Вы лично видели Бога?

Несколько раз в жизни Гос�
подь давал пережить так, что
время останавливалось. Это
было первый раз на Пасху, в от�
рочестве. Мне было 14 лет, ког�
да я первый раз был на ночном
Пасхальном богослужении. Вре�
мя остановилось. Тогда были
советские времена, нужно
было прийти в храм за много
часов, чтобы молодому челове�
ку туда попасть. Вся многоча�
совая служба пролетела как
один миг, усталости не было.
Была икона Христа Воскресше�
го в алтаре, врата которого были
все время открыты. Не ощуще�
ние, а знание, что Господь здесь,
рядом. Я кричал вместе со все�
ми "Воистину воскресе", и это
было даже больше, чем своими
глазами Бога увидеть.

Это ощущение исчезает, ког�
да есть тяжкий грех. У меня
было такое лет в 15. Я тогда ок�
леветал перед лицом одной де�
вицы своего товарища, чтобы он
в ее глазах похуже выглядел.
Мы ходили в один храм и были
друзьями. Я чувствовал себя
после этого скверно, понимал,
что так дальше жить нельзя.
Ходил с этим несколько дней,
пока решился дойти до испове�
ди. И лишь когда услышал от
священника оценку моему по�

ступку, невидимая заслонка
упала и Господь опять стал близ�
ко�близко. Так бывает, навер�
ное, с каждым, кто совершит
падение и искренне покается в
своем грехе.

Как правильно разгова�
ривать с Богом?

Я думаю, что правильно го�
ворить с Богом нужно так, как
мы бы общались с человеком,
которого мы по�настоящему
любим. Нельзя в беседе с Богом
(то есть молитве) отделывать�
ся от него, то есть делать это
кое�как, поступать по известной
пословице "На тебе, Боже, что
мне негоже". Вроде бы, встал
утром, кое�как перекрестился,
как попало помолился, думая о
том, когда же это, наконец, кон�
чится. При этом зачитываю в
молитвослове какие�то слова, за
смыслом которых не слежу, а
только смотрю, чтобы они побы�
стрее закончились. Так делать
нельзя. Не стоит с Богом гово�
рить о пустом, мелком. Смешно
просить в молитве: "Господи,
дай мне три блока жвачки!"
Нельзя просить о греховном, к
примеру: "Хочу научиться ку�
рить, как мальчики старших
классов, так же впечатляюще и
солидно". Нельзя молить Бога,
чтобы он кого�нибудь по нашей
мелочной просьбе наказал: "Гос�

поди, накажи Иванова за то,
что он лучше меня учится по
алгебре! Пусть у него исчезнут
все его дарования, а я стану
первым, а не вторым учени�
ком."

Есть и еще одно правило, ка�
сающееся молитвы. Оно было
сформулировано в прошлом
веке оптинскими старцами:
"Если ты молишься один, то
молись так, как если бы ты был
окружен сотней людей. А если
ты молишься в храме среди
людей, то молись так, как ты
бы стоял перед Богом один".
Смотри, как ты одет, причесан,
как ты вообще выглядишь. Не
стоит почесываться, ковырять
в носу, стоять вразвалку – Гос�
подь все равно видит, как ты
перед ним стоишь. Никто и не
требует от тебя по стойке смир�
но стоять, но ведь уважение
нужно проявлять и любовь. И
наоборот, в храме не думай, что
на тебя смотрит множество
других людей, что нужно непре�
менно креститься так, как дру�
гие, или поклоны класть, как ба�
бушка впереди тебя. Не беспо�
койся, что о тебе подумают.
Мыслить нужно только о том,
что вот сейчас с Богом гово�
ришь, тогда все хорошо полу�
чится.

автор: о. Максим Козлов
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    Уважаемые читатели!
Просим Вас не использо�

вать эту газету для хозяй�
ственных целей. Если она

стала Вам не нужна,
отдайте знакомым или в

Храм

Расписание на ЯНВАРЬ 2009 г.

Четв. 01.01
15�00 Всенощное бдение. Исповедь.
Пятн. 02.01
08:30 Божественная Литургия прав Иоанна
Кронштадтского
15�00 Всенощное бдение. Исповедь.
Субб. 03.01
08�30 Литургия свт Московского Петра и всея России
чудотворца Панихида
15�00 Всенощное бдение. Исповедь.
 Воскр. 04.01
08�30 Божественная Литургия вмч. Анастасии
Узорешительницы. Водосвятный молебен.
Понед. 05.01
10�00 Молебен.
15�00 Всенощное бдение. Исповедь.
Вторн. 06.01
08�00 Царские часы. Литургия Свт. Василия Великого
23�00 Всенощное бдение. Великое повечерие.
Божественная Литургия

Среда 07.01 РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО.
15�00 Вечерня. Утрення. Исповедь.
Четв. 08.01
08�30 Божественная Литургия Собор Пресвятой
Богородицы
Пятн. 09.01
10�00 Молебен
15�00 Вечерня. Утрення. Исповедь.
Субб. 10.01
08�30 Божественная Литургия. Панихида.
15�00 Всенощное бдение
Воскр. 11.01
08�30 Божественная Литургия прав. Иосифа Обручника,
царя Давида и Иакова брата Господня.
Водосвятный молебен.
Понед. 12.01
10�00 Молебен.
Вторн. 13.01
10�00 Молебен.
15�00 Всенощное бдение. Исповедь.
Среда 14.01
08�30 Божественная Литургия Свт. Василия Великого.
ОБРЕЗАНИЕ ГОСПОДНЕ.
15�00 Вечерня. Утрення. Исповедь
Четв. 15.01
08�30 Божественная Литургия прп. Серафима Саровского
Пятн. 16.01
08�00 Царские часы
15�00 Всенощное бдение. Исповедь.
Субб. 17.01
08�30 Божественная Литургия Собор 70�ти Апостолов.
Панихида.
15�00 Вечерня. Утрення. Исповедь.
Вскр. 18.01 НАВЕЧЕРИЕ БОГОЯВЛЕНИЯ
08�30  Литургия. Великое освящение воды.
23�00 Всенощное бдение.

Понед. 19.01  СВЯТОЕ БОГОЯВЛЕНИЕ. КРЕЩЕНИЕ
ГОСПОДА

13�00 Освящение воды на р. Тавда (р�н переправы)
15�00 Вечерня. Утрення. Исповедь.
Вторн. 20.01
08�30 Божественная Литургия. Собор Предтечи и
Крестителя Господня Иоанна.
Среда 21.01
10�00 Молебен.
Четв. 22.01
10�00 Молебен
Пятн. 23.01
10�00 Молебен
15�00 Вечерня. Утрення. Исповедь.
Субб. 24.01
08�30 Литургия прп. Феодосия Великого. Панихида.
15�00 Всенощное бдение. Исповедь
Воскр. 25.01
08:30 Божественная Литургия свт. Саввы, архиеп.
Сербского. Водосвятный молебен.
Понед. 26.01
10�00 Молебен.
15�00 Вечерня. Утрення. Исповедь.
Вторн. 27.01
08�30 Божественная Литургия Отдание праздника
Богоявления
Среда 28.01
10�00 Молебен
Четв. 29.01
10�00 Молебен
Пятн 30.01
10�00 Молебен
15�00 Вечерня. Утрення. Исповедь.
Субб. 31.01
08�30 Божественная Литургия Прпп. схимонаха Кирилла
и схимонахини Марии. Панихида.
15�00 Всенощное бдение. Исповедь

Приглашаем всех 8 января 17�00 часов на Рождественские колядки
Коляда пришла

Рождество принесла
Приходи честной народ

Христа прославлять
друг друга пирогами подтчевать

с радостным  настроением, с веселым пением.
по адресу ул. Ленина 10 (2этаж) тел.3�17�73

Дед Мороз и Снегурочка
приглашают ребятишек

на Рождественские Утренники
08.01.09 в 11:00 с 1 до 3лет

08.01.09 в 14:00 с 7 до 13лет
10.01.09 в 11:00 с 4 до 7лет

Ждет вас Чудо � представление,
игры, песни и веселье.

по адресу ул. Ленина 10
(2этаж) тел.3�17�73

Просим откликнуться людей, которые
владеют игрой на  баяне, гармони, балалай�
ке… Давайте возродим утерянные традиции
национальной игры на этих инструментах.

Мимо центра не пройдите
Музыканты заходите!
Гармонисты, баянисты

Гитаристы и домбристы
Игры, пляски и кадрили,

На вечёрках возродим мы!
Поскорее собирайтесь по адресу ул.

Ленина 10 (2 этаж) тел 3�17�73

Приглашаем всех желающих принять
участие в конкурсе�выставке

Художественного и народного творчества
«РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО»

Выставка будет проходить с 1  по 30 января  по адресу: ул. Ленина, 10,
Условия конкурса – выставки:

• представленные работы должны отражать тему «Рождества  Христово»;
• номинации конкурса: живопись, графика, ДПИ;
• участие возможно как индивидуальное, так и коллективное;
• работы принимаются оформленные в паспарту или в рамках
• на лицевой стороне в нижнем правом углу работы должна быть этикет�
ка, для поделок – таблички. Этикетки или табличка должны содержать:

название работы, фамилию, имя и возраст автора, номер и название школы,
Ф.И.О. педагога;

• от каждого учреждения принимается не более 15 работ
• работы принимаются до 30 декабря.

30.01.09,  в день закрытия выставки. в 16.30ч состоится
Рождественский концерт, на котором пройдет награждение

победителей  Рождественского конкурса � выставки.

г.Тавда, ул. Ленина, 10, тел. 3�17�73  православный центр "Древо познания"

В сочельник в навечерие
праздника Крещения, когда
положено говеть до вкушения
святой воды, трапеза предпи�
сана один раз, после Боже�
ственной литургии. На трапе�
зе правилом Церкви постанов�
лено вкушать с елеем.

По Церковному Уставу, в
дни сочельников � Рожде�
ственского и Богоявленского
� православным христианам
предписывается употреблять
в пищу сочиво � смесь зёрен
пшеницы, мака, ядер грецких
орехов, мёда.

Как приготовить сочиво?
В дни сочельников � Рож�

дественского и Богоявленско�
го � употребляют в пищу со�
чиво. Вот как его пригото�
вить.

 500г. целых зерен лущеной
пшеницы (можно пшеничной
крупы) залить холодной во�
дой, варить до размягчения и

откинуть на дуршлаг. Мед
200г. развести 4 стаканами
воды, залить пшеницу, поста�
вить на слабый огонь, довести
до кипения и охладить.

 Иногда сочиво готовят из
риса, но рис следует пригото�
вить особо � стакан риса залить
1,5 стаканами кипятка, плот�
но накрыть кастрюлю крыш�
кой, варить рис три минуты на
сильном огне, шесть минут �
на среднем, три � на малень�
ком. Еще 12минут не откры�
вать крышку, давая рису на�
стояться на пару.

Соотношения всех компо�
нентов для сочиво сохраняет�
ся. Иногда добавляют изюм,
но это не обязательно. Для
подслащивания лучше ис�
пользовать только мед.

В Архангельской области
пекли пряники. Что входило

в их состав? � Мука, масло,
вода, сода, обязательно �
жженый сахар, специи – ко�
рица, гвоздика, имбирь, мус�
катный орех – чем больше,
тем лучше. Мог добавляться
даже перец. Пряники дела�
лись в форме рождественской
звезды, ангелов, коников,
елки, Деда Мороза (последнее
появилось в петровские вре�
мена). Они достаточно долго
сохраняются, могут проле�
жать целый год (один пряник
всегда оставлялся до следую�
щего Рождества). Высохли –
кладешь их в хлебницу, они
вбирают из свежего хлеба вла�
гу и становятся мягкими. Все
дело в жженом сахаре: он де�
лает тесто пористым, пушис�
тым.
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